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 НаучНая программа

16 мая

09:00–10:00
Регистрация участников

Зал Blue 3
10:00–10:30
ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ  
КОНФЕРЕНЦИИ

Президиум: 
Митянина Анна Владимировна, вице-губерна-
тор Санкт-Петербурга;
Потекаев Николай Николаевич, главный внеш-
татный специалист по дерматовенерологии 
и косметологии Департамента здравоох-
ранения города Москвы, директор МНПЦДК 
ДЗМ, заведующий кафедрой кожных болезней 
и косметологии ФУВ РНИМУ им. Н.И. Пирого-
ва, д.м.н., профессор;
Разнатовский Константин Игоревич, глав-
ный внештатный специалист по дерма-
товенерологии и косметологии Комитета 
здравоохранения Санкт-Петербурга, заведу-
ющий кафедрой дерматовенерологии СЗГМУ 
им. И.И Мечникова, д.м.н., профессор;
Мантурова Наталья Евгеньевна, главный внеш-
татный специалист, пластический хирург Ми-
нистерства здра во охранения РФ и Департа-
мента здра во охранения г. Москвы, заведующая 
кафедрой пластической и реконструктивной 
хирургии, косметологии и клеточных техноло-
гий ФГБОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова, д.м.н.;
Львов Андрей Николаевич, руководитель отде-
ла клинической дерматовенерологии и космето-
логии МНПЦДК ДЗМ, д.м.н., профессор;
Кабушка Яна Станиславовна, главный врач 
Санкт-Петербургского кожно-венерологиче-
ского диспансера, к.м.н.

10:30–11:10
пленарное заседание 
Диагностика меланомы в дермато-
косметологической практике
Потекаев Н.Н. (20 мин.)

Новая эра отечественной дерматоло-
гии: пациентоориентированная терапия 
ГИБП тяжелых форм псориаза и псори-
атического артрита
Разнатовский К.И. (20 мин.)

Зал Red 11
11:15–12:45
Секция №1
Развитие терапии ГИБП больным 
псориазом и псориатическим 
артритом. Междисциплинарное вза-
имодействие.
Модератор: Разнатовский К.И.

Псориатический артрит: оптимизация 
выбора терапии 
Лила А.М. (20 мин.) 
Результаты клинического исследова-
ния 3-й фазы первого российского 
оригинального ингибитора ИЛ-17 для 
лечения больных псориазом 
Круглова Л.С. (20 мин.) 
От общего к частному: выбор терапии 
для пациента с псориазом и сопутству-
ющей патологией
Серов Д.Н. (20 мин.)
Современные тенденции в терапии 
псориаза.  
При поддержке  
ООО «Джонсон & Джонсон»
Львов А.Н. (30 мин) 
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13:00–14:30
Секция №4
Инфекции, передаваемые половым 
путем. Стандартизация подходов к 
терапии.
Модератор: Гомберг М.А. 

Оптимизация методов диагностики ин-
фекций, передающихся половым путем
Савичева А.М. (20 мин.)
Синдром вагинальных выделений: не упу-
стить главное и предупредить рецидивы
Гомберг М.А. (20 мин.)
Инфекции, предающиеся половым пу-
тем, – новое и хорошо забытое старое
Игнатовский А.В. (20 мин.)
Некоторые проблемы практической 
сифилидологии
Доля О.В. (20 мин.)
Дискуссия (10 мин.)

14:45–16:15
Секция №7 
Аллергодерматозы. Выбор рацио-
нальной терапии.
Модератор: Круглова Л.С.

Хрупкая кожа: особенности диагности-
ки и лечения
Соболев А.В. (20 мин.) 
Аллергодерматозы – болезнь цивили-
зации
Шевяков М.А. (20 мин.) 
Кожный барьер при атопическом 
дерматите: от патогенеза к терапии 
и профилактике 
Круглова Л.С. (20 мин.) 
Проактивная и поддерживающая тера-
пия атопического дерматита
Мирзоян В.Л. (20 мин.)
Дискуссия (10 мин.)

16:30–18:00
Секция №10
Новые методы диагностики и лече-
ния грибковых заболеваний
Модератор: Котрехова Л.П.

Подводные камни терапии онихомико-
за у больных с коморбидными состоя-
ниями 
Котрехова Л.П. (25 мин.)
Микоферон – новый лекарственный 
препарат для наружной терапии мико-
зов кожи
Жукова О.В., Жуковский Р.О. (20 мин.)
Микогенная аллергия
Медведева Т.В. (20 мин.)
Хромобластомикоз
Корнишева В.Г. (25 мин.)

Зал Red 10 
11:15–12:45
Секция №2
Адресная терапия хронических 
дерматозов
Модератор: Львов А.Н.

Нейрогенное воспаление при атопиче-
ском дерматите. Особенности ведения 
пациентов
Львов А.Н. (20 мин.) 
Биологическая терапия при атопиче-
ском дерматите
Короткий Н.Г. (30 мин.)
Склероатофический лихен: современ-
ные подходы к лечению
Игнатовский А.В. (30 мин.) 
Дискуссия (10 мин.)
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13:00–14:30
Секция №5
Школа Акне: классический подход и 
нестандартные решения
Модератор: Вашкевич А.А. 

Клинические рекомендации по тера-
пии акне и профилактике развития руб-
цовых осложнений
Вашкевич А.А. (30 мин.)
Диета и гастроэнтерологическая пато-
логия у пациента с акне
Шевяков М.А. (30 мин.)
К вопросу о топической терапии акне
Круглова Л.С. (30 мин.) 

14:45–16:15
Секция №8
Школа практикующего врача. Раци-
ональная терапия воспалительных 
дерматозов. Решение клинических 
задач.
Модератор: Халдин А.А.

Генерики и оригинальные препараты. 
Результаты сравнительного исследо-
вания по изучению эффективности и 
безопасности препарата.
Халдин А.А. (20 мин.) 
Сложности подбора наружной терапии 
у больных псориазом при поражении 
кожи волосистой части головы
Львов А.Н. (20 мин.) 
Особенности терапии стероидочув-
ствительных дерматозов
Котрехова Л.П. (30 мин.)
Дискуссия (10 мин.)

16:30–18:00 
Секция №11
Интегративный подход в диагности-
ке и лечении инфекций, передавае-
мых половым путем
Модератор: Фриго Н.В.

Современные приоритеты диагностики 
инфекций, передающихся половым 
путем 
Фриго Н.В. (30 мин.)
Клинико-эпидемиологические особен-
ности современного течения ранних 
форм сифилиса
Гайворонская О.В. (30 мин.)
Поздний сифилис: причины и предпо-
сылки
Петунова Я.Г. (30 мин.)

Зал Red 9
11:15–12:45 
Секция №3
Дерматозы у детей: эпидемиология, 
диагностика, клиника, современные 
методы терапии
Модератор: Горланов И.А.

Буллезный эпидермолиз. Современное 
состояние проблемы.
Потекаев Н.Н. (10 мин.)
Современные данные о диагностике 
и лечении атопического дерматита 
у детей
Горланов И.А. (30 мин.)
Организация обеспечения детей с бул-
лезным эпидермолизом лекарственны-
ми средствами и перевязками
Поршина О.В. (20 мин.) 
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Атравматичный перевязочный мате-
риал в лечении больных буллезным 
эпидермолизом
Гехт М.А., Корнишева В.Г. (30 мин.)

13:00–14:30
Секция №6
Розацеа: диагностика, лечение 
и поддерживающая терапия
Модератор: Катханова И.О.

Три слагаемых успеха терапии розацеа: 
лечение, образ жизни, поддерживаю-
щая терапия
Катханова И.О. (30 мин.) 
Оптимизация терапии розацеа на 
современном этапе
Круглова Л.С. (30 мин.) 
Возможности аппаратной и инъекци-
онной терапии розацеа в сочетании 
с системными ретиноидами
Беляева Е.А. (30 мин.)

14:45–16:15
Секция №7
Псориаз. Наружная и системная 
терапия – правильный маршрут.
Модератор: Серов Д.Н.

Иксекизумаб – свежий взгляд на таргет-
ную биологическую терапию среднетя-
желых и тяжелых форм псориаза
При поддержке компании Лилли
Разнатовский К.И. (30 мин.) 
На какие результаты можно сегодня 
рассчитывать при лечении псориаза 
тяжелого течения
При поддержке компании  
«Новартис Фарма»
Серов Д.Н. (30 мин.) 

Себорейный дерматит и псориаз. 
Алгоритм диагностики. Комплексная те-
рапия
Разнатовский К.И. (20 мин.)
Дискуссия (10 мин.)

16:30–18:00
Секция №12
Современные методы диагностики, 
лечения и профилактики инфекци-
онных и неинфекционных дерма-
тозов
Модератор: Корнишева В.Г.

Комплексная терапия инфекционноза-
висимых дерматозов
Науменко М.А. (20 мин.)
Селективная фототерапия 311 нм в ле-
чении микробной экземы
Резцова П.А. (20 мин.)
Кислородно-озоновая терапия в лече-
нии микробной экземы
Нищитенко Д.Ю., Корнишева В.Г. (20 мин.)
Опыт дифференциальной диагностики 
уртикарного васкулита и хронической 
идиопатической крапивницы
Мелехина Ю.Э. , Корнишева В.Г., 
Ушакова Е.Н., Инамова О.В., Климко Н.Н., 
Мазуров В.И. (20 мин.)
Дискуссия (10 мин.)
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Зал Red 11

09:15–10:45 
Секция №13 
Инновации в диагностике и лечении 
хронических дерматозов
Модератор: Раводин Р.А.

Роль неинвазивного метода диагности-
ки в практике дерматолога
Вашкевич А.А., Гулордава М.Д., 
Чаплыгин А.В. (30 мин.)
Диагноз в дерматовенерологии: просто 
о сложном
Раводин Р.А. (30 мин.)
Перманентная и поддерживающая 
фототерапия хронических дерматозов, 
трудно поддающихся лечению
Максимова М.А. (30 мин.)

11:00–12:30 
Секция №16 
Медицинская реабилитация в дер-
матологии и косметологии. 
Модный тренд или необходимость?
Модератор: Круглова Л.С.

Физические методы терапии в дерма-
тологии и косметологии
Черкашина И.В. (20 мин.)
Осложнения в практике врача-косме-
толога
Круглова Л.С. (30 мин.) 
Перспективы применения физиоте-
рапевтических методов лечения в 
дерматологии
Кирьянова В.В. (20 мин.)

Применение аутологичной плазмы, 
обогащенной тромбоцитами в реаби-
литации больных с постакне
Левина Ю.В. (20 мин.)

13:00–16:30 
обучающий семинар по Дермато-
скопии
Союз дерматолога и онколога (с вы-
дачей Удостоверения государствен-
ного образца ТУ).
Лекторы: Вашкевич А.А., Зинькевич М.В.

Зал Red 10

09:15–10:45
Секция №14 
Заболевания волос и кожи головы
Модератор: Круглова Л.С.

Диффузное поредение волос – вопро-
сы тактики ведения пациентов
Круглова Л.С. (30 мин.) 
Комплексный подход к лечению боль-
ных с андрогенной алопецией
Харитонова Е. Е. (30 мин.)
Оптимизация комплексной терапии 
алопеции. Клинические случаи.
Егорова Ю.С. (30 мин.)

11:00–12:30
Секция №17
Фототерапия, лазерные, радиоча-
стотные и плазменные технологии в 
дерматологии и косметологии
Модератор: Игнатюк М.А.

IPL-технологии в косметологии
Игнатюк М.А. (30 мин.)
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Ошибки диагностики и использование 
селективного лазера при новообразо-
ваниях кожи
Белова Е.А., Ключарева С.В., Заводько Е.А. 
(30 мин.)
Сочетание методик фракционного RF- 
и CO2- лазера в решении эстетических 
проблем 
Черныш Н.В. (30 мин.)

13:00–14:30
Секция №19 
Актуальные вопросы и направления 
эстетической медицины
Модератор: Довбешко Т.Г.

Ботулинотерапия в практике врача 
косметолога
Довбешко Т.Г. (15 мин.)
Эффективность применения поли-
пептидов и нуклеиновых кислот в кос-
метологии
Гома С.Е. (15 мин.)
Влияние пилинга с ретиноидами на кожу 
пациентов разных возрастных групп
Шепилова И.А. (15 мин.)
Применение современных липолити-
ков в коррекции локальных жировых 
отложений: нетипичные зоны
Маслова А.В. (15 мин.)
Обзор филлеров на основе гиалуроно-
вой кислоты
Полийчук Т.П. (15 мин.)

14:45–16:30 
Секция №20
Редкие дерматозы
Модератор: Пирятинская В.А.

Редкие дерматозы инфекционной 
природы
Пирятинская В.А., Смирнова О.Н., 
Карякина Л.А. (30 мин.)
Болезнь Бехчета
Серебрякова И.С. (25 мин.)
Современный взгляд на диагностику и 
лечение крапивницы
Козлова Я.И. (25 мин.)
Кожный дирофиляриоз
Мирзоян В.Л. (25 мин.)

Зал Red 9
09:15–10:45
Секция №15 
Клиническая дерматология. Наблю-
дения из практики.
Модератор: Пирятинская В.А.

Ошибки в диагностике пузырных дер-
матозов
Пирятинская В.А., Смирнова О.Н., 
Карякина Л.А. (30 мин.)
Larva migrans. Кожный лейшманиоз.
Пирятинская В.А., Смирнова О.Н., 
Карякина Л.А. (20 мин.)
Болезнь Девержи
Вашкевич А.А., Гулордава М.Д., Вердиева Р. 
(20 мин.)
Светочувствительные фотодерматозы. 
Солнцезащитные средства в составе 
комбинированной терапии
Нечаева О.С. (20 мин.)

11:00–12:30
Секция №18
Акне. Диалог дерматолога и косме-
толога.
Модератор: Разнатовский К.И.
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Патогенетический принцип терапии 
различных форм акне и влияние на 
прогноз их течения
При поддержке компании Сан Фарма-
сьютикал Индастриз Лимитед
Разнатовский К.И. (20 мин.) 
Роль космецевтики в терапии акне 
Вашкевич А.А. (20 мин.)
Методы терапевтической косметологии 
в терапии сопровождения акне
Шин Н.В. (30 мин.)
Дискуссия (20 мин.)

13:00–14:30
Секция №20
Кожные болезни в практике дерма-
толога и психиатра: два взгляда на 
проблему.
Модератор: Львов А.Н. 

Патомимии в дерматологической 
практике
Львов А.Н. (30 мин.)
Трудности определения эмоций у боль-
ных некоторыми дерматозами
Клибсон С.К., Гулордава М.Д, Короткова И.С. 
(30 мин.)

Междисциплинарный подход к веде-
нию пациентов в психосоматическом 
отделении Санкт-Петербургского 
городского кожно-венерологического 
диспансера 
Григорьева Н.С. (30 мин.)

14:45–16:30
Секция №21
Клинический разбор: диагностика и 
принципы терапии распространен-
ных дерматозов
Модератор: Потекаев Н.Н.

Особенности дифференциальной диаг-
ностики в дерматовенерологии
Потекаев Н.Н., Разнатовский К.И., 
Львов А.Н. (60 мин.)


